Estimadas Familias Nicasio, Mayo 14, 2020

A nombre de nuestros profesores y personal, iquiero decir gracias por hacer de la semana de
Apreciacion al Maestro tan especial! Desde las cartas y mensajes hasta las flores y bocadillos, todos
sentimos el amor. Es un privilegio trabajar con sus nifios y estamos agradecidos con la comunidad
entera de la Escuela Nicasio.

Conforme el fin del ciclo escolar se aproxima, Usted podra estar
pensando “¢Qué pasa con la graduacién?” Nuestro grupo de 8o grado es
muy especial y queremos darles su reconocimiento. He estado en contacto
con las familias y estamos planeando el evento para el jueves 11 de junio y
que observe los lineamientos de seguridad y salud en el Condado de Marin.

Mas detalles vendran en un futuro. Por favor, iponga la fecha en su

- — ORDER calendario!
YOUR ‘ iLos Libros del Ano ya vienen! La semana pasada Usted debi6 haber
0 k recibido una forma para ordenar el Libro del Afio de la Escuela Nicasio
YQ/aX 2019-2020. Favor de completar la forma y regresarla a mas tardar el

viernes 29 de mayo.

Nuestra encuesta para padres sigue disponible. Esta es una oportunidad importante para
compartir sus experiencias durante el aprendizaje a distancia y proporcionar informacién valiosa a
nuestro personal. La encuesta impresa fue enviada a casa el viernes pasado o puede ir AQUI para
completarla.

Mientras planeamos para nuestro siguiente ciclo escolar, estamos
buscando opciones para proporcionar almuerzo escolar a los estudianates que
califiquen en el programa de almuerzo gratuito o de costo reducido, asi como
cualquier estudiante que esté interesado en ordenal almuerzo a precio
completo. Una encuesta de interés se incluira en el paquete académico de
mafana de su estudiante. Gracias por completarla y entregarla a mas tardar el
viernes 29 de mayo. Una encuesta por familia.

La Sala de Usos Mtltiples estara abierta mafiana (viernes) para un miembro de cada familia
que venga a entregar el paquete de la semana 8 y recoger el paquete de la semana 9 (mayo18-22).
Puede encontrar el horario adjunto y gracias de antemano por llevar tapabocas y practicar distancia
fisica mientras que esta en la escuela.

Seguimos en la sociedad con el Banco de Alimentos SF Marin que
proporciona comestibles a las familias de la Escuela Nicasio que puedan tener
inseguridad para alimentos. Estas bolsas con comestibles estaran disponibles
de 12:15 a 1 pm. Si usted llega en este horario, puede recoger en ese momento
el paquete académico de su estudiante. Otra vez, ésta visita es limitada a un
miembro de cada familia llevando tapabocas y practicando distancia fisica
mientras esté en el area de la escuela.

Que estén bien,

Barbara


https://forms.gle/BeFiNhCjtwUgDuFC7

Erica Sommers |§

Ms. Elle’s Gr. K/1/2 students had a fun class meeting
this week when everyone dressed up as their favorite
character!
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Sixth grader Adrian M. (above, left) spends
some creative time drawing while third
grader Goldwyn D.-P. (right) plays a word

game.



Ms. Damena’s Gr. 3/4/5 class spiced
things up with a Spirit Day on Wednesday
by dressing up as twins and triplets. Go

Cougars!
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Nicasio School District Announces One Opening
on Board of Trustees

One four-year position on the three-member Nicasio School Board of Trustees will
expire in December 2020. Interested persons who live within the boundaries of the
Nicasio School District and who are registered voters are eligible to file for candidacy.
The district will hold an election on November 3, 2020 to fill this opening.

Information on filing for candidacy can be obtained from the County of Marin
Elections Department, located at 3501 Civic Center Drive, Room 121, San Rafael, CA
94903, or by calling (415) 473-6437. Due to the Covid-19 pandemic, all candidates
coming to the elections office must do so by appointment. More information is
available at www.marinvotes.org.

Candidates must file their Declaration of Candidacy form with the Marin County
Elections Office between July 13 and August 7, 2020 by 5 pm.



[Libro de| ANo 2019-20
Escuela Nicasio

iEs el momento de ordenar el Libro del Afio 2019-20 de su nifio(a)!

Favor de regresar esta forma junto con su pago ($25 por libro)
para el 28 de Mayo

Cheques a nombre de: NICASIO SCHOOL FOUNDATION

Entregue su pago y forma completa en la Sala de Usos Multiples el viernes,

cuando venga a entregar/recoger el paquete académico
o
envie por correo a:
Nicasio School
PO Box 711

Nicasio, CA 94946

Favor de completar la siguiente informacion:

Estudiante Grado

Estudiante Grado

$
$
___Quisiera contribuir para el libro de otro estudiante que lo necesite $
$

Quisiera contribuir para el libro de un miembro del personal

TOTAL ADJUNTO: $



ESCUELA NICASIO
~ CADA VIERNES ~

BANCO DE ALIMENTOS*

En colaboracion con S.F.-Marin Food Bank, estamos ofreciendo COMESTIBLES GRATIS el Viernes de 12:15-1pm
para cualquier familia con necesidad de comestibles. Padres que lleguen a recoger comestibles pueden recoger y
entregar al mismo tiempo los paquetes académicos de sus nifios.

APRENDIZAJE A DISTANCIA - TAREAS Horario para recoger y entregar®

~ POR FAMILIA ~ SiUsted no va a usar el Banco de Comestibles (12:15-1pm), favor de llegar a la Sala de Usos
Multiples durante los siguientes bloques asignados para la entrega y para recoger los paquetes académicos.

1-1:30PM 1:30-2PM 2-2:30PM
Ager Figueroa Mercado
Aquilar Gorman Ramirez
Alvarado Henderson Remer
Andrews Hernandez Saldana
Barajas Klein Silva
Barry Kuzma Skapik
Burton Loose Taylor
Diaz Maloney Uzri
Dixon-Perdomo Mata Vazauez
Arndt Meckfessel

*MPR Entrada Limitada a 1 Miembro de cada familia. Por razones de salud y seguridad, favor de vestir una
mdscara y mantener distancia social de 6 pies o mas mientras esperan para entrar.

IAgradecemos sy cooperacion y apoyo continuo!
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Dear Nicasio School Families,

If you are in need of stronger/faster Wi-Fi access in order for
your child to participate in online classes, please contact
his/her classroom teacher. We have extended our high-speed
Internet to the parking lot to serve families on a “drive-in”
basis. Your child’s teacher can schedule an appointment to
make the parking lot available to you.
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Estimadas Familias de la Escuela Nicasio,

Si usted necesita senal mas fuerte/veloz para el acceso a
Internet para que su nifio(a) participe en las clases en linea,
favor de contactar a su profesora de clase. Hemos hecho una
extension de nuestra conexion de Internet hacia el
estacionamiento para ayudar a familias que puedan llegar ahi.
Su profesora puede hacer una cita para que el estacionamiento
esté disponible para ustedes.



COUNTY OF MARIN BEHAVIORAL HEALTH AND RECOVERY SERVICES

L MAY IS MENTAL HEALTH
(/> MATTERS MONTH

During this month, we raise awareness about mental health and the importance of
reaching out and supporting one another. COVID-19 has presented a situation that
none of us could have imagined a few short months ago. It is important that we pay
attention to mental health during this time of isolation and uncertainty and provide
extra support to those with pre-existing mental health challenges. In BHRS, we are
committed to collaborating with partner organizations and community members to
reduce stigma and promote wellness during this month and throughout the year.

Events and Offerings
May 1st - 8th - Mental Health Awareness reflection cards for BHRS staff
May 13th, 10-11 am - Gentle Yoga for Seniors in celebration of older Americans
Month
May 14th, 5-6:30 pm - Gentle Yoga for the Community open to all Marin County
residents
May 19th, 9-11 am - Board of Supervisors Proclamation
May 28th, 4-5 pm - Gentle Yoga for Service Providers open to all employees of the
Marin County Department of Health and Human Services
May s1st - Launch of Youth Focused Wellness Website and BHRS Mental
Health/Suicide Prevention Media Campaign
Mini Grants for Schools to promote youth-led wellness activities
The Marin County Youth Commission is posting a video series—sharing the
experience of young people in Marin during the Covid-19 pandemic and offering
tools to help guide us all through it. Follow their work on Instagram
@MarinMentalHealth or subscribe to their YouTube channel: MCYCMentalHealth.

DEPARTMENT OF HEALTH AND HUMAN SERVICES
MENT. EALTH

AWARE MONTH - BEHAVIORAL HEALTH AND

COUNTY OF MARIN Promoating and protecting health, wellbeing, self-sufficiency, and safety of all in Marin County.



https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZAofuqtrDIvG9yMZegJG6dXoMgFTaiHC9dL
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZcsdOGprT8pGtbGyLqyy2tj4VN_Z6kL_KJt
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZ0vf-Cvqj0pE9Vu4arHv5YlSM7BNDRaz8e6

PANDEMIA DE COVID-19 )
RECURSOS DE SALUD MENTAL ‘.

CONDADO DE MARIN

Lineas Directas 24/7 para Crisis de Salud Mental
Linea de Ayuda Nacional de Prevencion de Suicidio: 1-800-273-8255
Linea Directa de Prevencion de Suicidio de Buckelew (Local): 415-499-1100
Linea de Crisis para Jovenes de California: 1-800-843-5200 - Para jovenes (edades 12-24) y familias
Proyecto Trevor: 1-866-488-7386 — Para jovenes LGBTQ
Linea de Amistad: 1-800-971-0016 — Para adultos mayores y cuidadores @@S
Linea por Texto para Crisis: Envie MHA al 741741 L

Lineas de Apoyo de Salud Mental

Linea de Acceso de los Servicios de Salud Conductual y Recuperacion: 1-888-818-1115
— Para evaluaciones de salud mental o de consumo de sustancias

Linea de Socorro para Catastrofes de SAMHSA: 1-800-985-5990 o envie TalkWithUs al 66746
Linea de Apoyo atendida por Pares: 1-855-845-7415

Accion Comunitaria de Marin: 415-459-6330 — Linea de Apoyo de Salud Mental C\

X

Otros Recursos

Linea de Informacion sobre COVID-19 de HHS: 415-473-7191
Recursos Generales: 211

Linea Directa Nacional de Violencia Doméstica: 1-800-799-7233

Sitio web del Localizador de Alimentos: https://foodlocator.sfmfoodbank.org/

DEPARTAMENTO DE SALUD Y SERVICIOS HUMANOS

SERVICIOS DE SALUD CONDUCTUALY
RECUPERACION

Promoviendo y protegiendo la salud, el bienestar, la autosuficiencia y la
seguridad detodos en el Condado de Marin.

WELLNESS + RECOVERY + RESILIENCE
Actualizado el 22/4/20




Kindergarten Registration — Fall 2020

Nicasio School District is announcing kindergarten registration for the 2020-21 school year. Children
eligible for registration must be 5 years old on or before September 1, 2020 and reside within the
boundaries of the Nicasio School District.

Transitional kindergarten for the 2020-21 academic year is available to children residing within Nicasio
School District boundaries who will turn 5 years of age on or between September 2, 2020 and
December 2, 2020. Transitional kindergarten is a two-year program. Upon completion of the two-year
transitional kindergarten program, students are promoted to first grade.

Registration packets can be picked up from Nicasio School, 5555 Nicasio Valley Road, Nicasio 94946.
Registration materials can also be downloaded from the school website: www.nicasioschool.org. For
more information, call 662-2184.
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Registro a Jardin de Ninos - Otoio 2020

El Distrito Escolar Nicasio anuncia la aperture del registro a Jardin de Nifios para el ciclo escolar 2020-21.
Los nifios elegibles para su registro deben tener 5 afios cumplidos antes de o el dia 1 de septiembre,
2020 y ser residentes dentro de los limites del Distrito Escolar Nicasio.

Jardin de Nifios en Transicidn para el ciclo escolar 2019-20 estd disponible para los nifios que tengan su
residencia dentro de los limites del Distrito Escolar Nicasio y que cumplan los 5 afios de edad desde el 2
de septiembre, 2020 y hasta el 2 de diciembre, 2020. Jardin de Niflos en Transicidon es un programa de
dos afos. Al complete 2 afios en el programa de Jardin de Nifios en Transicién, son promovidos a primer
grado.

Los paquetes de Registro pueden ser adquiridos en la Escuela Nicasio, 5555 Nicasio Valley Road, Nicasio
94946

Los materiales de Registo también pueden ser adquiridos en la pagina de Internet de la escuela:
www.nicasioschool.org. Para mayor informacion, call 662-2184.



http://www.nicasioschool.org/
http://www.nicasioschool.org/
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